Социальные проекты, реализованные студентами 1 курса ИДИ ННГАСУ в рамках дисциплины «Проектная деятельность» 
под руководством преподавателей кафедры ИФП 

	№
	Название проекта
	Цель проекта
	Команда проекта
	Номер группы
	Руководитель
	Информация о реализации проекта 

	[bookmark: _Hlk231128993]1
	Настольная игра «УНО с препятствиями».

	Формирование инклюзивной культуры в образовательной среде вуза через проживание барьеров, с которыми сталкиваются люди с инвалидностью в жизни и информировании участников игры об особенностях взаимодействия и помощи людям, имеющим ограничения
	Бобинова Софья, Борисова Анна, Власова Дарья, Пудовка Алиса, Чухнова Александра
	АМД.1.25
	Зимина Н.А.  
	https://vk.com/wall-207740360_652 

	2
	Мастер-класс ко кастому одежды «Фэшн-реанимация»
	Провести мастер-класс по кастому одежды для не менее 8 студентов ННГАСУ, в ходе которого каждый участник создает готовый декорированный предмет одежды/аксессуар с применением не менее двух техник (роспись акрилом и пришивание фурнитуры) не позднее 15 мая 2026 г.
	Копылова Виталия
Макарова Анастасия
Еремеева Любава
Поничева Александра
	ДО.1.25
	Чеботарева С.В.
	Проведено 13 мая 2026 г.

	3
	Видеоролик «Сессия без энергетиков».

	Формирование у студентов осознанного отношения к употреблению энергетических напитков через наглядное и запоминающееся информирование о вреде их злоупотребления.
	Саландаева Руслана, Малышева Алена, Чекушкина Вероника, Худякова Алина
	АМД.1.25
	Зимина Н.А.  
	Создан в мае, опубликован в сообществе в ВК «Психологический центр ННГАСУ»

https://vk.com/wall-207740360_654 

	4
	Туристический маршрут для студентов «По городам Нижегородской области» 
	Составить интересный туристический маршрут для однодневного посещения одного из городов Нижегородской области со стоимостью поездки не более 1 тыс.руб. и организовать поездку по этому маршруту группы студентов ННГАСУ не менее 5 человек в мае текущего года
	Погосян Сюзанна
Вахтинова Наталья
Порфенова Надежда
	ДО.1.25
	Чеботарева С.В.
	Проведено 24 мая 2026 г.

	5
	Викторина «Правда или ложь»: мифы и достоверные факты о различиях между мужчинами и женщинами.

	Создание пространства для открытого обсуждения гендерных стереотипов: через викторину выявить популярные мифы о различиях между мужчинами и женщинами и коллективно проверить их достоверность (не менее 100 участников).
	Супруненко Полина
Серова Алена
Размаенков Роман
Введенская Елена 
	АМД.1.25
	Зимина Н.А.  
	Проведено в апреле-мае 2026 г.

https://vk.com/wall-207740360_647 

	6
	Декоративная отделка помещения творческой мастерской
	Для улучшения образовательной среды выполнить декоративную отделку помещения творческой мастерской в 5 корпусе ННГАСУ не позднее мая текущего года.
	Клещевникова Дарья
Кочеткова Арина
Корышева Полина
Киселева Виктория
	ДИ.1.25
	Чеботарева С.В.
	Проведено в апреле-мае 2026 г.

	7
	Дебаты «Семейная жизнь: баланс преимуществ и вызовов»


	Помощь участникам в преодолении стереотипного восприятия института семьи через столкновение противоположных аргументов; стимулировать их к самостоятельному формированию зрелой и обоснованной позиции, осмыслению собственных ценностей и жизненных приоритетов в контексте создания семьи (не менее 100 чел.).
	Воронова Полина
Ермакова Софья
Величко Анастасия

	АМД.1.25
	Зимина Н.А.  
	Проведено в апреле-мае 2026 г.

https://vk.com/wall-207740360_620 

	8
	Арт-мастер-класс для иностранных студентов «Русские традиции»
	Для улучшения адаптации иностранных студентов ННГАСУ провести творческий мастер-класс для не менее 10 иностранных студентов по знакомству с русскими традициями и росписью матрешки в мае текущего года
	Казунина Анастасия
Цурилова Ксения
Шевякова Анна Афонина Арина
Буланова Полина
	ДИ.1.25
	Чеботарева С.В.
	Проведено в мае 2026 г.

	9
	Презентация Клуба настольных игр «Roll and Play» *
*бросай и играй (анг.) 
	В рамках работы «Психологической гостиной» провести 1 презентацию дизайн-проекта комнаты для Клуба настольных игр ННГАСУ, 1 сообщение о роли и значении настольных игр в молодежной среде, организовать 1совместную настольную игру студентов и преподавателей  
	Тюрин Роман
Харитонова Мария 
Тычкова Виктория
Соловушкова Мария  
Уханова Любовь 
Тренева Ксения 

	ДИ.2.25
ДГ.1.25 
ДИ.1.25 
ДО.1.25
	Зинина С.М.
Чеботарева С.В.
	https://vk.com/wall-207740360_652 

	10
	Trevel-журнал «Нижегородский регион в фокусе» 
	Для ознакомления студентов общежитий ННГАСУ с интересными местами Нижегородской области создать готовый к печати дизайн-макет путеводителя на 12 страниц, содержащий описание и иллюстрации 12 городских и природных локаций
	Баринова Юлия 
Белорыбкина Алиса 
Квасова Ольга
Летова Арина 
	ДГ.1.25
	Зинина С.М. 
	Макет сдан в проектных офис для тиражирования 

	11
	Информационные материалы «Студент в балансе: ищем ресурс вместе»
	Повышение психологической грамотности не менее чем у 100 студентов первого курса ННГАСУ путем проведения серии интерактивных встреч с элементами арт-терапии по профилактике стресса , создание и распространение информационных материалов в ВК до конца мая 2026 года 
	Иванникова Кристина
Шишкина Ксения
Симурзина Дарья
Еремина Александра
Ерыкалова Виктория
Зуева Ульяна
Бубнова Кира
	ДИ.1.25
	Чеботарева С.В.
	Проведено в мае 2026 г.

	12
	Информационный буклет «Осторожно, буллинг!»
	Для профилактики буллинга в коллективе разработать информационные материалы в виде буклета на тему буллинга и провести профилактическую беседу со студентами колледжа ННГАСУ в одной академической группе на тему профилактики буллинга в мае текущего года.
	Чурбанова Софья
	ДИ.1.25
	Чеботарева С.В.
	Проведено в мае 2026 г.

	13
	Интерактивная беседа и плакат «Студенческая прогулка» 
	Для повышения осведомленности о малоизвестных   местах Нижнего Новгорода провести интерактивную беседу с 25 учащимися колледжа о 7 интересных локациях города и разместить иллюстрированный плакат о них в холле 
	Николаева Ульяна 
Рогожина Татьяна 
Носова Виктория 

	ДГ.1.25
	Зинина С.М. 
	 https://vk.com/wall-225137853_1049 

	14
	Публичное выступление «Голос поколения» 
	Для оптимизации межпоколенческого взаимодействия в рамках мероприятия «Психологическая гостиная» сделать сообщение «Голос поколения», рассказав представителям старшего поколения (преподавателям) об интересах современной молодежи 
	Сиденко Тимофей 
	ДГ.1.25
	Зинина С.М. 
	https://vk.com/wall-207740360_652 

	15
	Серия плакатов «Невидимые профессии» 
	Для привлечения внимания студентов и сотрудников ННГАСУ к проблеме значимости  труда обслуживающего персонала создать и разместить в холле 2 корпуса университета 4 плаката формата А-3, отражающих  труд уборщицы, курьера, сотрудника общепита и технической поддержки 
	Кормакова Ксения 
Мусаткова Вероника
Угланова Ксения 
Трифонова Мария 
	ДГ.1.25
	Зинина С.М. 
	Размещено 20 мая 2026 г. рядом с ауд. 2- 108 

	16
	Благотворительная акция «Дай лапу» 
	Организация и проведение благотворительного сбора корма для приюта. В результате реализации комплекса запланированных мероприятий (плакат, буклет, точка сбора, доставка) будет собран и передан в приют корм, а также повышена информированность студентов о проблемах бездомных животных и способах помощи
	Молчанова Полина
Сухоносова Елизавета 
Лебедева Мария 
Шапкина Дарья
	ДГ.1.25
	Зинина С.М. 
	Корм передан в приют 

	[bookmark: _Hlk231136052]17
	Мастер-классы для студентов «Антипаника» 
	Для улучшения эмоционального состояния учащихся  и снижения у них уровня экзаменационного стресса провести серию из 3 мастер-классов (плетение фенечек, лепка из пластилина, плетение из  проволоки) для группы учащихся 1 курса колледжа ННГАСУ продолжительностью 60 минут
	Алтынова Яна
Аросланова Алина 
Власова Вероника
Воробьева Алиса 
Вихрев Илья 
	ДГ.2.25 
	Зинина С.М. 
	Проведено 11 мая 2026 г. 

	18
	Серия навигационных табличек «КорпусГид» 


	Для удобной ориентации студентов-первокурсников  направления «Дизайн» разработать и распечатать готовый к размещению в начале нового  учебного года комплект из 20 таблиц навигационной системы ННГАСУ : от 5 к 1,2,3,4,8 корпусам и дирекции ИДИ
	Габова Арина 
Воронин Степан
Князькова Светлана 
Ильина Анастасия
Меркурьев Георгий 
	ДГ.2.25 
	Зинина С.М. 
	https://www.nngasu.ru/about/Structure/services/psy/news/index.php?news=24974 

	19
	Настольная игра для студентов ИДИ «Монополия ННГАСУ» 
	Для оптимизации общения студентов провести в рамках «Психологической гостиной» самостоятельно разработанную и собственноручно изготовленную настольную игру, содержащую игровое поле 40 см2,  24 карточки «действий» формата А-6 и 4 фишки. 
	Лебединская Софья 
Игнатова Кира 
Кузнецова Юлия 
	ДГ.2.25 
	Зинина С.М. 
	https://vk.com/wall-207740360_652 

	20
	Набор коммуникационных карточек для детей с РАС «Творческий коммуникатор» 
	Для использования в педагогическом процессе с детьми  с РАС разработать и самостоятельно изготовить  набор из 12 карточек, иллюстрирующих….    
	Голякова Екатерина 
Галкина Мария 
Галкина Анастасия 
Головкина Виктория 
	ДГ.2.25 
	Зинина С.М. 
	Опубликована новость в ВК детского сада 

	21
	Выставка портретов «Лица психологии» 
	Для знакомства студентов и преподавателей ННГАСУ с великими психологами разместить в аудитории университета (1-416 ) пять  портретов психологов и их цитаты
	Нанаева Евгения
Фурсаева Полина 
Хапугина Дарья 
Шатилова Анна 
Циканина Вероника 
	ДИ2.25
	Зинина С.М. 
	https://www.nngasu.ru/about/Structure/services/psy/news/index.php?news=24867 

	22
	Серия плакатов по практической психологии «Галерея мысли» 
	Для повышения уровня психологической грамотности студентов и создание комфортной информационной среды, изготовить и разместить в холле психологического центра ННГАСУ 4 плаката А1 и 11 плакатов А4, содержащих информацию о типичных психологических проблемах студентов и способах их решения
	Рязанова Екатерина
Самсонова Анастасия
Тихонова Валерия 
Сычева Полина 
Спиридонова Дарья 
	ДИ2.25
	Зинина С.М. 
	https://www.nngasu.ru/about/Structure/services/psy/news/index.php?news=24974 

	23
	Информационный буклет для первокурсников «Старт в вузе»
	Обеспечить будущих первокурсников полезной и доступной информацией, создав информационный двусторонний буклет с иллюстрациями формата а4, который содержит 11 полезных ссылок, необходимых для успешной адаптации в ННГАСУ и повысить уровень комфорта на начальном этапе обучения.
	Дахно Александра 
Журавская Анастасия 
Серова Алина
Самолётова Анастасия 
	ДИ2.25
	Зинина С.М. 
	https://nngasu.ru/content/news/index.php?news=24951 




